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基本文字サイズ（10.5）

▼新規会員登録

がん・血液疾患患者さんの生活や診察・診療を
サポートするスマートフォンアプリです

仮登録完了のお知らせメールに記載されて
いる数字4桁の認証コードを入力し、[認証
コードを登録する]をタップ

４

1234

タップ

↓不要な際は削除

裏面へ続きます

利用規約を確認し
[利用規約に同意して利用を開始]をタップし
次の画面で[新規会員登録]をタップ

2

タップ

タップ

アプリ説明を確認し、
画面を左方向にスライドさせます５

スライド ・・・

最後のページで[治療内容の登録へ]をタップ

タップ

このQRコードからマイカルテONCの
ログイン方法や機能紹介の動画を視聴できます

アプリ [WelbyマイカルテONC] を
ダウンロードします1

App Store もしくは
Google Play で

[マイカルテONC] と検索

このQRコードからも
ダウンロードできます

メールアドレスまたは携帯電話番号、
パスワードを入力し[会員情報を登録す
る]をタップ

３

※パスワードは以下を
１種類以上含み８文字以上で
設定してください

・半角英小文字
・半角英大文字
・数字

タップ
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▼いろいろ記録してみましょう
▼新規会員登録（つづき）

[がんまたは血液の病気]から当てはまる
がん種を選択し、[登録する]をタップ６

②タップ

①タップして
がんまたは血液

の病気を選択

[お薬を登録する]あるいは「医療機関を登録す
る」（順不同）をタップし、使用中のお薬名や
かかりつけの医療機関を検索、タップで選択する

7

[お薬の使用開始⽇][お薬の使用頻度] 
[お薬の時間]それぞれを設定し、
[お薬を登録する]をタップ

８

①日付を設定

※以前から使っているお薬
の場合、過去の⽇付を
設定しましょう

※保存後は変更できません

②頻度と時間を設定

※保存後でも修正できます

９

③タップ

※お薬および医療機関は「登録をスキップ」を
タップし、後から追加できます

※漢方薬やビタミン剤は登録できません

↓不要な際は削除基本文字サイズ（10.5）

①タップして
使用しているお薬名
を選択

②タップして
医療機関を検索

[お薬名]をタップし、使用中のいずれかの
お薬名を検索、タップで選択する

①タップ

②お薬名を
３文字以上入力

③使用している
お薬名をタップ

間違ったお薬を登録してしまったら

アプリトップ画面から以下手順で修正し、新たに正しいお薬を追加します

画面下へスクロールし
[お薬を終了する]を
タップ

[誤って登録]を選択し
[保存する]をタップ

アプリのダウンロードや
操作方法などのお問合はこちら

Welby（ウェルビー）
カスタマーサポート

電話 ：0120-095-655

（平⽇10:00～17:30）
メール：support@welby.jp

トップ画面下
[お薬を追加･編集する]
をタップ

[お薬]を選択し、
お薬名横の[編集す
る]をタップ
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▼いろいろ記録してみましょう
▼新規会員登録（つづき）

活性化している方のボタンをタップし、
[お薬を登録する]あるいは「医療機関を
登録する」を開始する

10

タップして
医療機関を選択

かかりつけの医療機関の都道府県を検索し、
タップで選択する11

かかりつけの医療機関の診療科目を検索し、
タップで選択する

12 13

↓不要な際は削除基本文字サイズ（10.5）

かかりつけの医療機関のエリアを検索し、
タップで選択する

※ [お薬を登録する]あるいは「医療機関を登録す
る」は先に登録した方のボタンは非活性化されます

③診療科を
選択

②医療機関
を選択

かかりつけの医療機関の登録内容を
確認し、「登録する」をタップする

14 15かかりつけの医療機関の担当医師名および
連絡先を任意で入力する

①担当医師名を
任意入力

②医療機関への
連絡先を任意入力

①該当医療機関
を絞り込み検索

タップ、
アプリトップ
画面に遷移

新規会員登録は完了です
おつかれさまでした

タップ

都道府県を選択

エリアを選
択
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↓不要な際は削除

▼メッセージ機能

がん・血液疾患患者さんの生活や診察・診療をサポートするスマートフォンアプリです

基本文字サイズ（10.5）

この機能では、治療期間中に「がんの種類・血液の病気」と「お薬」に合わせた情報や、定期症状
チェックの症状に合わせて役に立つ情報がメッセージ通知されます。

アプリトップ画面右上の
[アイコン]をタップ1

見たいメッセージをタップすると全文が
表示されます

3 4

2
配信されたメッセージを見ることがで
きます

URLが表示されている場合、タップして
いただくと、URLのページに遷移します

タップ

タップ

タップ

例）国立がん情報センターがん情報
サービス ⼀般の方向けサイト
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↓不要な際は削除

テキストを自由に入力
顔文字や絵文字もOK

最後にタップ

※保存が完了すると
[保存する]ボタンの色が薄くなります

通院,食事,運動,⽇記,お金,仕事など…
分類しておくと振り返りやすくなります

（治療や生活について）
なにか聞いておきたい・知りたい
ことはありますか？

えーっと…（なにが気になったんだっけ？）

【例えば…】
思いついたときに
カテゴリ[通院]を
選んで

治療中って塩分控
えたほうがいいの
かな…？

メモして保存
しておくと

通院のときに
手軽に振り返り
できて思い出せる

治療中の食事って
塩分控えるべきですか？

それはですね…

振り返り画面
（日々の記録）

▲

▼日々の記録

基本文字サイズ（10.5）

おすすめの使い方 ◆ つい忘れてしまうお医者さんなどへの質問や⽇々の症状
疑問や気持ちなど なんでも記録してみましょう

マークをタップで
写真を撮影（または選択）記録

アプリトップ画面から
[記録]をタップ

タップ

がん・血液疾患患者さんの生活や診察・診療をサポートするスマートフォンアプリです
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次の診断で腹痛の回数を確認するので
[腹痛]をセットして記録してください

アプリトップ画面から
[記録]→[症状]をタップ

色濃い状態が[選択中]

テキストを自由に入力
顔文字や絵文字もOK

マークをタップで
写真を撮影（または選択）記録

※保存が完了すると
[保存する]ボタンの色が薄くなります

振り返り画面
（症状日誌）

▲

▼症状記録

①タップ

②タップ

便や皮ふの状態など
言葉で伝えにくいこと
を保存してみましょう

症状ボタンをカスタマイズしましょう

初期項目の他にも頭部や腹部、皮ふや
便状態等たくさんの症状を選択し
記録できます
担当の先生とも相談して、必要な症状を
選んでセットしてみましょう

[選択中]

症状を選び終わった
ら左上の[設定]を
タップして戻る

わかりました
（回数はよく覚えてられないし

記録しておこう）

最後にタップ
次回診察時

先週は痛い⽇が２⽇ありました

おすすめの使い方 ◆ つい忘れてしまうお医者さんなどへの質問や⽇々の症状
疑問や気持ちなど なんでも記録してみましょう

↓不要な際は削除基本文字サイズ（10.5）

タップ

がん・血液疾患患者さんの生活や診察・診療をサポートするスマートフォンアプリです
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↓不要な際は削除

▼検査値入力

基本文字サイズ（10.5）

この機能では、病院で検査した検査の結果を記録・保存することができます。
⽇々の体温測定を病院から指示されている場合にはこちらで体温記録を行いましょう。

アプリトップ画面右下の
[検査値]をタップ1 オレンジ色のボタン[追加する]をタップ2

検査結果がかかれた書類等を
写真画像で保存することも可能です。４

タップ

はじめに：アプリのバージョンを最新版にアップデートしましょう

入力したい検査項目が表示されて
いない場合には、「検査値項目を編集
する」をタップして追加することがで
きます

最後にタップ

身長や体重,体温,血液検査の
結果などを記録することができます3

検査結果を⼀つ⼀つ入力するのは面倒でも
画像保存しておくと、
後で簡単に振り返ることができます

タップして撮影
もしくは画像選択

タップ

がん・血液疾患患者さんの生活や診察・診療をサポートするスマートフォンアプリです
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↓不要な際は削除

▼おすすめコンテンツ、定期的な症状のチェック

基本文字サイズ（10.5）

この機能では、治療期間中とくに注意が必要な症状をチェックし、記録ができます。
この記録を医師や看護師、薬剤師と共有することで、スムーズに体調の変化を共有、確認できます。

アプリトップ画面右下の
[治療情報]をタップ1

オレンジ色のボタン
[注意が必要な症状チェック]をタップすると
症状チェックが始まります

3

（回答時間目安：3～5分）

質問内容を確認し、自分の症状に
近いものを選択しましょう

4

最後の質問まで回答し、保存すると
下の画面が表示され終了です
（症状のチェックは１⽇１回までです）

5 記録した症状を振り返りましょう

振り返り画面の[症状チェック]から
記録した内容を確認できます

医師やメディカルスタッフに画面を共有して
通院期間中に起きた症状を伝えてみましょう

2
「がんの種類と血液の病気」と「お薬」に関する
コンテンツを表示していますので見てみましょう

表示されている
質問すべてに回答すると
[次へ]をタップできます

タップ

タップ

タップ

がん・血液疾患患者さんの生活や診察・診療をサポートするスマートフォンアプリです


